Programa Grupo de Estudio Virtual sobre Maltratoy Abuso sexual infantil

Fundamentacion:

El Maltrato Infantil es una de las formas en las que se presenta la violencia intra-
familiar, haciéndose imprescindible su estudio y conocimiento. Ya que Ixs nifixs son
Ixs mas vulnerables por sus caracteristicas dentro o fuera de la estructura familiar,
la deteccidn precoz de esta patologia psicosocial es una prioridad a contemplar para
salvaguardar el correcto crecimiento y desarrollo integral infantil.

Para aproximarnos adecuadamente a esta problematica se impone el conocimiento
del contexto sociocultural en el que se desarrolla cada familia afectada, para asi
permitir una lectura mas apropiada de un fenémeno tan complejo.

Objetivos:
Objetivos generales:
1. Desarrollar en Ixs participantes una comprension lo suficientemente amplia y

profunda del fendmeno de la violencia intrafamiliar y su repercusion en el
nino y la nina cuando éstos son victimas del maltrato infantil.

2. Incentivar el conocimiento de los distintos tipos de maltrato: fisico,
emocional, sexual y negligencia. Ser testigo de violencia familiar.

3. Incorporar los diferentes niveles y grados del compromiso psicofisico que
afectan la integridad del sujeto nifix.

Objetivos especificos:

1. Adquirir la capacidad de detectar y reconocer la situacion de riesgo en la que
pueden estar involucradxs algunxs nifixs en el entorno intrafamiliar asi como
las diferentes tipologias que lo caracterizan.

2. Incorporar los instrumentos metodoldgicos que permiten organizar un
diagndstico de situacion, a los efectos de lograr una accién preventiva precoz,
integral o una intervencion efectiva de caracter interdisciplinaria.

3. Estimular el reconocimiento de los distintos signos fisicos y sintomatologia
asociada presentes en todos los tipos de maltrato infantil.



4. Fomentar la incorporacidon de ideas criticas que les permitan identificar la
etiologia del dafio observable.

5. Desarrollar y analizar las actuales practicas de abordaje e intervencién en los
ambitos sociales/ terapéuticos y/o judiciales. Tratamiento especializado.

Desarrollo y contenidos:

e Mitos y realidades del Maltrato infanto juvenil

o

Sindrome del nifix maltratadx, concepto, definicion, diferentes tipos de
malos tratos.

Maltrato en las diferentes etapas del desarrollo: Maltrato Prenatal.
Negligencia, diferentes formas clinicas, manejo en la internacién,
Consecuencias de la Negligencia en el desarrollo evolutivo del nifix.
Maltrato Emocional sus diferentes formas clinicas y abordajes.
Maltrato fisico, diferenciacion entre accidente y maltrato.
Manifestaciones clinicas. Lesiones. Enfermedad Inducida o provocada
por cuidadores (Sindrome de Munchausen por poderes).

Enfoque practico de la deteccion del Maltrato en consultorios de
guardia, consultorios externos y de especialidades.

Dificultades del abordaje interdisciplinario e intersectorial.

e Mitos y realidades del Abuso Sexual Infantil

o

o O O O

Contextualizacion  historica del abuso  sexual infantil. Su
redescubrimiento: el enfrentamiento de paradigmas.

Problematicas criticas y controversias en el ambito legal, psicoldgicoy
del trabajo social.

Mitos y prejuicios referentes al abuso sexual en la infancia.

El abuso sexual infantojuvenil como problematica psicosocial.

Punto de vista interdisciplinario y especializado.

Definicion. Factores de riesgo y de Proteccion.

e Deteccion del ASI: Develamiento. Sospecha y valoracion del riesgo.

o O O O O

Indicadores psicoldgicos de ASI.

Dinamica del vinculo abusivo. Procesos de acomodacion.

El ofensor sexual. Las mujeres abusivas.

Dindmica de las familias en las que sucede el abuso.

Cuando el abuso se devela en la adolescencia. Caracteristicas de Ixs
adolescentes consultantes.



o
o

El lugar de la familia como red de sostén o agente revictimizador.
El rol materno en la complejidad del abuso. éMadre entregadora,
complice o protectora y denunciante?

El ASI como trauma complejo. Disociacion.
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El ASI como trauma complejo. El abuso sexual infantil como evento
traumatogénico.

La disociacidn como estrategia de supervivencia.

Sintomas disociativos. Despersonalizacion y Desrealizacion.

Signos clinicos de Trastornos Disociativos.

Instrumentos para la exploracion de trastornos disociativos.

El uso de las técnicas como potenciadoras de empatia.

Apego traumatico y su relacion con el trauma continuado y complejo.

Diagndstico validatorio e intervencion.
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Diferentes ambitos de intervencion.

El proceso de evaluacion. Tipos de entrevistas. Técnicas, tests y
elementos auxiliares.

El relato como indicador psicoldgico de certeza. Criterios de valoracion
de la credibilidad del relato.

El abordaje interdisciplinario de ASI.

Elaboracion del informe para la justicia.

Los diferentes ambitos de abordaje.

El lugar de los falsos alegatos.

El profesional como agente de control social.

e Prevencion en Maltrato fisico y ASI.

Definiciones y criterios basicos de la intervencion preventiva.
Prevencion primaria, secundaria y terciaria.

Estrategias de prevencidon en Maltrato Infantojuvenil.

La deteccion precoz como prevencion secundaria.

Factores de riesgo y factores de proteccidn. Resiliencia.

Planes de prevencidn en violencia contra Ixs nifixs: Algunos ejemplos.
Prevencion y convivencia escolar: (Campafias de Buenos Tratos).
¢Son efectivas las campanas en prevencion del ASI?

Trabajo en red. Interdisciplina y trabajo interinstitucional.



Estrategias de cuidado y proteccion de los operadores.

Trabajo en prevencion vs trabajo asistencial.

Equipos que trabajan en violencia familiar.

Integracion del trabajo preventivo en los programas de intervencion.

e Ellugar de los procesos de abordajes terapéuticos en casos de M1 y

ASI.

Caracteristicas del tratamiento integral individual, familiar y grupal en
casos de ASI.

El tratamiento del adolescente o adultx perpetrador.
Los procesos de revinculacion o reintegracion familiar.

Sistemas de creencias de quien interviene: El “Sindrome de Alienacién
parental”: mito o realidad.

La interfase juridico psico-social. Planes de seguridad e intervencion
familiar.

El trabajo con Ixs adultxs protectores.
Compromiso y ética profesional.

e El tratamiento especializado en ASI

o
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Tratamiento individual, grupal y familiar. Sus caracteristicas vy
especificidad.

El relato escrito de los eventos abusivos.

De puertas afuera del consultorio.

La participacion del psicologx en la justicia. (participacion en
audiencias vy juicios orales). Psicoprofilaxis juridica.

La psicoeducacion: su lugar en esta problematica.

El trabajo con trastornos disociativos.

El abordaje del trauma complejo.

Tratamientos efectivos vs. abordajes iatrogénicos.

e Presentacionde casos clinicos
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Las estrategias utilizadas.

Las técnicas administradas.

Ejemplos de casos de abordaje de trastornos disociativos en ASI.
Sintomatologia y resultados obtenidos segin las palabras de Ixs
mismxs pacientes.



