Carta de S3o Paulo

Unién Latinoamericana de Entidades de Psicologia (ULAPSI)

Séo Paulo, 2 de agosto de 2025

Reunidas en Asamblea General en la ciudad de S3o Paulo, las entidades que componen la
Unidn Latinoamericana de Entidades de Psicologia (ULAPSI) acuerdan la emisiéon de esta Carta
de S3o Paulo como declaracién politica y ética ante las urgencias de nuestro tiempo. Esta
carta expresa la posicién de ULAPSI como organizacién comprometida con la transformacion
social, la defensa de la vida, la justicia social y un mundo multipolar, desde las realidades de
nuestros pueblos.

Vivimos un momento histérico marcado por el recrudecimiento de las violencias que
atraviesan nuestros territorios: el avance de la extrema derecha, los ataques a las
democracias, el desmantelamiento de derechos sociales, el genocidio en Palestina, el
racismo, la extrema desigualdad econédmica y la consolidacién de una necropolitica global que
se manifiesta especialmente contra mujeres, personas negras, pueblos originarios,
juventudes y comunidades empobrecidas.

ULAPSI reafirma su compromiso con la construccién de una psicologia critica, anticolonial,
feminista, antirracista y popular. Denunciamos los procesos de recolonizacion emprendidos
por fuerzas de ultraderecha que perpetdan el patriarcado, el racismo, el imperialismo y el
epistemicidio. Nos posicionamos a favor de un mundo multipolar, con soberania para
nuestros pueblos y con respeto radical por la vida.

1. En defensa de la soberania de los pueblos y de la democracia

Denunciamos el avance de proyectos autoritarios en América Latina y el Caribe, como se
evidencia en Argentina con la ofensiva neoliberal del gobierno de Milei, que promueve
persecucién politica y represidn, atacando pilares de la justicia social. En Brasil y Colombia,
alertamos sobre la injerencia del gobierno estadounidense, articulado internacionalmente
con la OTAN y con sectores trumpistas. En Puerto Rico, denunciamos la continuidad del
colonialismo e imperialismo bajo dominio de Estados Unidos, que niega al pueblo
puertorriquefio su derecho a la autodeterminacién e impone politicas econdmicas y sociales
qgue profundizan la dependencia y la desigualdad. Rechazamos enérgicamente los bloqueos
econdmicos y politicos impuestos por potencias imperialistas a paises de nuestra region,
como Cuba y Venezuela, que representan formas contemporaneas de violencia neocolonial,
de fascismo y de ataque frontal a la soberania popular. Reivindicamos la soberania de
nuestros territorios, el derecho a la autodeterminacidn, la liberacion y descolonizacién de los



pueblos, y la construccion de democracias populares enraizadas en la justicia social, la
dignidad y la libertad.

2. Contra el genocidio en Palestina

Nos pronunciamos contra el genocidio en curso en la Franja de Gaza. Hacemos un
posicionamiento ético en defensa de la vida de nifios, nifias, jévenes, madres, educadorxs,
profesionales de la salud y del pueblo palestino. El silencio ante el genocidio es complicidad.
Convocamos a todas las organizaciones y entidades de la Psicologia a romper el silencio y a
posicionarse publicamente contra el genocidio del pueblo palestino. Es deber ético y politico
de la Psicologia afirmar la vida, la dignidad de los pueblos y los derechos humanos.

3. Por justicia social y derecho a una vida digna

En toda América Latina, las desigualdades estructurales, agravadas por la concentracion de
rigueza y el dominio de los mercados tecnoldgicos, impactan la salud mental de las
juventudes. Alertamos sobre la ingenieria psicoldgica que transforma pantallas y redes
sociales en herramientas de control subjetivo y naturalizacién de la violencia extrema y de
diversas expresiones de odio social. Reivindicamos la creacién de dispositivos grupales y
comunitarios como estrategias de cuidado, emancipacién y fortalecimiento del tejido social.

4. Contra el racismo y el epistemicidio

Reafirmamos nuestro compromiso con una psicologia antirracista. Defendemos la superacion
de los paradigmas eurocéntricos que histdricamente estructuran la formacién en psicologia
en América Latina y el Caribe. Creemos en la potencia de los saberes afrodiasporicos e
indigenas, y en las experiencias populares como fundamentos para una practica psicoldgica
comprometida con la justicia social y con la descolonizacién de nuestros pueblos y territorios.

5. Por la vida de las mujeres y contra la violencia patriarcal

Nos sumamos a las voces de los colectivos de mujeres negras, feministas y organizaciones
populares que denuncian el aumento de los feminicidios, de la violencia sexual y de género,
asi como del uso de discursos miséginos y transfébicos como forma de ataque politico.
Alertamos sobre la continuidad de ldgicas institucionales patriarcales.

6. En defensa de la infancia y de la juventud

Defendemos la centralidad de la infancia y la juventud en los proyectos de presente y de
futuro para América Latina y el Caribe. Denunciamos los impactos de la desigualdad, la
violencia y la manipulacién tecnolégica en la salud mental de las juventudes, y reivindicamos
politicas publicas que garanticen proteccion integral, participacion social, educacion critica y
espacios de escucha y cuidado. La psicologia latinoamericana debe comprometerse con la



creacion de condiciones reales para que nuestras infancias y juventudes puedan vivir, sofar
y transformar.

7. Por el fortalecimiento del proyecto del Sur Global y de los didlogos afro-asiatico-
latinoamericano-caribeios

En un momento de transformacion estructural de las relaciones econémicas, geopoliticas y
psicosociales a escala global, en el que asistimos a la conformacién de un nuevo proyecto de
mundo multipolar, reafirmamos nuestra pertenencia al Sur Global. Frente al recrudecimiento
de un proyecto imperial basado en la perpetuacién de guerras como forma de dominacion,
afirmamos nuestro compromiso con el fortalecimiento de un proyecto politico comun de
futuro compartido entre los pueblos que enfrentan los legados de la colonizacién, como el
racismo y el capitalismo. Reconocemos la importancia de ampliar los didlogos afro-asiatico-
latinoamericano-caribenos, en una articulacidon ética y geopolitica que rechace la ldgica
imperial y afirme otras formas de existencia, salud mental y justicia. Saludamos el
fortalecimiento de los BRICS como referente para un mundo multipolar.

8. Por un llamado a la accion

Queremos recuperar la utopia, sofiar con el porvenir, construir esperanza en medio del
desastre. Por eso, reiteramos nuestro llamado a las Instituciones de Psicologia del mundo.
Desde S3o Paulo, levantamos nuestras voces contra todas las formas de autoritarismo y en
defensa de lavida, de la autodeterminacién de los pueblos y de la posibilidad de otros mundos
posibles.
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